Mielenterveyden TIEDOTE 11.11.2018
keskusliitto

Kynttilatapahtumat lohduttavat laheisensa menettaneita:
Porin Kynttilatapahtuma 18.11.2018 klo 18 Keski-Porin kirkon kirkkotuvalla

Ensimmaiset Kynttildtapahtumat on jarjestetty itsemurhan tehneiden muistoksi jo vuonna 1992.
Kynttilatapahtumia on jarjestetty eri puolilla Suomea joka vuosi samaan aikaan, marraskuisena sunnuntaina
juuri ennen valtakunnallista mielenterveysviikkoa, viikkoa 47. Porin paikallisyhdistys on jarjestanyt
tapahtumaa jo 27 kertaa.

Kynttilatapahtuma lohduttaa ja rohkaisee itsemurhan kautta laheisensa menettaneita kertoen, etta menetysta
on lupa surra ja samaa surua kantavat monet muutkin. Kynttilatapahtumassa kunnioitetaan itsemurhan uhrien
muistoa ja se on myds mahdollisuus herattaa keskustelua itsemurhien ehkdisemisesta ja sen keinoista.

Kynttildatapahtuman jarjestavat Mielenterveyden keskusliitto ja Surunauha ry. Porin Mielenterveysyhdistys
Hyvis ry on yksi Mielenterveyden keskusliiton 160 jasenyhdistyksestd, joihin kuuluu 17 000 henkil6jasenta.
Porin tapahtumassa jarjestdjind ovat myos Finfami Satakunta ry ja Porin ev.lut seurakuntayhtyma.

Tapahtuma loytyy netista paivita osoite www.porinhyvis.fi ja facebookista
https://www.facebook.com/events/1943888882574167/

Tilaisuuteen lahdetdan yhdessa Porin Hyvan Mielen Talon sisdpihalta 18.11. klo 17.45. Kynttilat lasketaan
kirkon pihalle ympyrdan muotoon. Tilaisuus sisalla alkaa klo 18. Ohjelmassa on jarjestdvien tahojen puolesta
pienid puheenvuoroja ja musiikkia. Laheisen puheenvuoron kayttaa Eija Altonen

Lampimasti tervetuoa

Lisatietoa: Pia Vahekoski 040 5729431 toiminnanjohtaja@porinhyvis.fi
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