Hyviksen viikko-ohjelma

Avoinna
klo 9:30-16

Aaamupuuro klo 10
Hyvinvointi-ryhma

klo 10:30

Lounas 11:30

Talokokous ja Asta-

liikunnan info klo 13:00

Mieli maasta-ryhmé
klo 15:30

Sahly, nuokkarilla
klo 16:30

Avoinna
klo 9:30-15

Aaamupuuro klo 10

Tuolijumppa klo
10:30

Lounas 11:30

Bingo klo 12:30

Tutustujat klo 13

Vesijumppa
klo 15

Avoinna
klo 9:30-16

Aaamupuuro klo 10

Juttelua ja pelailua
klo 10:30

Lounas klo 11:30

Sairaanhoitaja
paikalla klo 12-15:30

Karaoke klo 13:30

L&hto risteilylle
klo 17:55
matkakeskukselta

Avoinna
klo 9:30-16

Aaamupuuro klo 10

Levyraati klo 10:30

Lounas klo 11:30
Mielekds-ryhma

klo 13

Juttelua ja pelailua
klo 14

Avoinna
klo 9:30-15

Aaamupuuro klo 10

Tietovisa klo 10:30

Lounas klo 11:30

Lenkki ja peli
ryhma klo 12:30

Karaokea sekd
jutustelua klo 13:30

Risteilylle

Idht6 ke 24.4.

klo 17:55
matka-

keskukselta

Sairaanhoitaja
paikalla ke 24.4.
klo 12-15:30

Sunnuntaikerho
klo 14-16




